
Lehdistötiedote 
Julkaisuvapaa heti 
 
Erityisdiakonialla on kysyntää 
 
Kokkolan seurakuntayhtymän päihdetyö kohdistuu kaikkein heikoimpiin. Esimerkiksi katulähetyskahvila on 
matalan kynnyksen paikka, johon kaikki ovat tervetulleita.  
– Kahvilaan on helppo tulla. Meillä ei kysellä jäsenkorttia eikä muita lupia, päihdetyöntekijä Anne Belghiti 
kertoo. 
Nelivuotisen pestinsä aikana Belghiti on huomannut, että Kokkolan alueella myös seurakunnan päihdetyölle 
on todellakin tarvetta. 
– Kun puhutaan päihteistä, enää ei tarkoiteta pelkästään alkoholia. Ongelma on monitahoinen ja -
kerroksinen ja vaikuttaa paitsi yksilöön, myös yhteisöön sekä koko yhteiskuntaan. Päihdeongelmaa on 
kaikissa yhteiskuntaluokissa, ja stereotypiat ovat rikkoutuneet. 
Päihderiippuvaisten elämäntilanteet vaihtelevat. Toisessa ääripäässä on menestynyt uraihminen ja toisessa 
monen polven alkoholisti. Heitä kaikkia yhdistää yksi asia. 
– Tulevaisuudenpelko ja epävarmuus näkyvät ihmisissä.  
Katukahvilan lisäksi työmuoto järjestää naisille ja miehille omia leirejä ja muita tapahtumia.  
– Visailemme, kisailemme, laulamme, luemme Raamattua ja teemme yhdessä kaikenlaista kivaa, joka antaa 
voimia selviytyä arjen haasteista, Belghiti kuvaa. 
Vertaistuki on erittäin tärkeää. Ajoittain raskaaseen työhön tuovat toivoa muun muassa ne vapaaehtoiset, 
jotka ovat selättäneet oman päihdeongelmansa. 
– Heidän taivaltaan on hieno seurata. Työntekijä ja vapaaehtoinen ovat toimiva pari, jotka voivat toimia 
rinnalla kulkijoina. 
 
 
Akavan puheenjohtaja Sture Fjäder on nostanut puheissaan esille kirkon nuoriso- ja diakoniatyön. Tulevissa 
seurakuntavaaleissa on mahdollisuus vaikuttaa kirkon tulevaisuuteen. Ehdokasasettelu päättyy 15.9., ja 
äänestyspäivä on isänpäivänä 9.11. Paikalliset Akava-päivät pidetään Kokkolassa 11.9. Port Towerissa klo 
11–14. Teemoja ovat Keski-Pohjanmaan tulevaisuus, työllisyys, yritystoiminnan edellytykset ja haasteet 
sekä alueen vahvuuksien tunnistaminen. 
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